
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

    

                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ梅雨のお天気が続いていますが、晴れ間が覗いた日にはとても気温

が高くなり、夏の訪れを感じるようになりました。 

この時期特有の「よく眠れない」、「食欲が落ちる」など不調になるお子さんも

いるかもしれません。一人ひとりの体調をよく見ながら、活動を進めていきた

いと思います。ご家庭でも変わった様子がありましたら、お知らせくださいね。 

７月の行事 ８月の行事 

はなぐみ０歳…快適な環境の中、十分な食事や水分補給、睡眠をとり、快適に過ごす 

１歳…夏ならではの遊びを楽しみ、身体を清潔にして気持ちよく過ごす 

２歳…水や砂、泥などの感触を味わいながら夏ならではの遊びを楽しむ 

 

ほしぐみ…夏の自然に触れながら、季節の行事に興味や関心を持つ 

つきぐみ…積極的に体を動かして遊ぶことを楽しみ、健康な体づくりをする 
そらぐみ…友達と一緒に、一つのことに取り組む中で友達との繋がりを深める 

 ２日（水） 英語教室（つき・そら組） 

 ３日（木） まなびタイム（そら組） 

４日（金） 夏祭りごっこ 

７日（月） 交通安全指導 

      身体測定 

９日（水） 食育指導 

１７日（木） 避難訓練 

２２日（火） かがくイベント（そら組） 

       ※学研の特別企画です 

２３日（水） 英語教室（つき・そら組） 

２４日（木） まなびタイム（そら組） 

２８日（月） 和太鼓指導（そら組） 

       

  

  

        

・子ども達が楽しみにしている水遊びの季節がやってきましたね！ 

（水遊びをするにあたって、準備していただく物については後程、各担任

からお知らせ致します。） 

○目の病気（結膜炎など）、耳の病気がある 

○熱がある時、咳、鼻水、下痢、腹痛など体調が悪い時 

○とびひ、水いぼ、湿疹や傷が化膿している時 

  

 

 

感染症や熱中症対策など、子どもたちの健康管理・安全対策には十分気を付けて

いきたいと思います。引き続きご協力をお願いいたします。  

夏風邪とは、咽頭意結膜炎(プール熱)、手足口病、ヘルパンギーナ等があります。 

特徴として ・喉が赤く腫れる   ・高熱が出る 

・目やにが出る    ・下痢・嘔吐する  ・発疹ができる 等 

 

症状が見られた際は、病院の受診をお願い致します。また、発熱をぶり返す

子が増えています。解熱後 24時間はご家庭で様子を見るようにお願いいたし

ます。 

次のような症状がある時には、プールには入れません 

 令和５年６月３０日 

 おきだて保育園 

  

保育理念   ～子ども一人一人の思いや活動を大切にし、保護者・地域からも信頼される保育園を目指す～ 

保育目標   ～なかよく 明るく 元気な子ども～ 

５日（水）英語教室（つき・そら組） 

６日（木）まなびタイム（そら組） 

７日（金）七夕の集い 

１０日（月）身体測定 

      交通安全指導 

１２日（水）英語教室（つき・そら組） 

１３日（木）まなびタイム（そら組） 

１４日（金）食育指導 

２０日（木）避難訓練 

２４日（月）和太鼓指導（そら組） 

２５日（火）お誕生会 

２８日（金）お泊り保育１日目 

２９日（土）お泊り保育２日目 

<はな組２歳児～そら組の保護者の皆様へ> 
～汗ふきタオルのご用意をお願いいたします～ 

・ビニールポーチに汗拭きタオルを入れて、７月３日（月）から持たせて下

さい。(名前を書いてください。) 

・天候や活動内容により、使用しない日もありますので、毎日、確認をお願

いいたします。 

 


