
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

    

                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

※子どもたちの作品は玄

関ホールに飾る予定です。 

 

はなぐみ０歳…保育者に見守られながら、触れ合い遊びや、興味を持った玩具で機嫌

よく遊ぶ 

１歳…水や砂などに触れて、夏ならではの遊びを保育者や友だちと一緒に

楽しむ 

２歳…水あそびやどろあそび 

ほしぐみ…夏の自然に触れながら、季節の行事に興味や関心を持つ 

つきぐみ…全身を使って夏の遊びを思い切り楽しむ 
そらぐみ…夏の自然に興味を持ちながら、夏の遊びを十分に楽しむ 

本格的な夏を迎えました。この時期は体力や食欲が落ちたり、睡眠

時間も不十分だったりして夏バテしやすい時期です。生活のリズムを

整えながら、この夏も元気に乗り越えていきましょうね。  

７月の行事 ８月の行事 

 １日（木） まなびタイム（そら組） 

２日（金） 夏祭りごっこ 

５日（月） 交通安全指導 

      身体測定 

７日（水） 英語教室（つき・そら組） 

９日（金） 食育指導 

１９日（月） 避難訓練 

２１日（水） 英語教室（つき・そら組） 

２２日（木） まなびタイム（そら組） 

２６日（月） 和太鼓指導（そら組） 

 

       

  

  

        

  

 

 

感染症や熱中症対策など、子どもたちの健康管理・安全対策には十分気を付けてい

きたいと思います。引き続きご協力をお願いいたします。  

夏風邪とは、咽頭意結膜炎(プール熱)、手足口病、ヘルパンギーナ等があります。 

特徴として ・喉が赤く腫れる   ・高熱が出る 

・目やにが出る    ・下痢・嘔吐する  ・発疹ができる 等 

 

症状が見られた際は、病院の受診をお願い致します。また、発熱をぶり返す子が

増えています。解熱後 24時間はご家庭で様子を見るようにお願いいたします。  

※みんなの作品は玄関ホールにかっざる予定です。 

 

 

 令和６年６月２８日 

 おきだて保育園 

  

保育理念   ～子ども一人一人の思いや活動を大切にし、保護者・地域からも信頼される保育園を目指す～ 

保育目標   ～なかよく 明るく 元気な子ども～ 

～夏風邪に注意しましょう～

 ３日（水） 英語教室（つき・そら組） 

 ５日（金） たなばたの集い 

 ８日（月） 身体測定 

       交通安全指導 

１０日（水） 英語教室（つき・そら組） 

１１日（木） まなびタイム（そら組） 

１２日（金） 食育指導 

１８日（木） まなびタイム（そら組） 

１９日（金） ６・７月生まれお誕生会 

２２日（月） 避難訓練 

２３日（火） 和太鼓指導（そら組） 

２６日（金） お泊り保育 

２７日（土） お泊り保育 

 

 

たなばた
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子ども達が楽しみにしている水遊びの季節がやってきましたね！ 

（水遊びをするにあたって、準備していただく物については後程、各担任からお知らせ致します。） 

〇次のような症状がある時には、プールには入れません。 

〇前日熱があった（元気がないなど）  〇咳・鼻水・下痢や腹痛・嘔吐など風邪の急性期  

〇目やに、充血など目の症状がある(結膜炎など)  〇耳だれがある 

〇とびひ、水いぼ、湿疹や傷が化膿している時 

 

 

7月 7日は、たなばたです。

子どもたちは、たなばたに願

いを込めて、ワクワクしなが

ら丁寧に短冊や笹飾りを作

りました。みんなの願いが叶

うといいですね。 

 

あせもを防ぎましょう 

あせもはおでこやひじ、首の周りなど、汗

がたまりやすく、皮膚がこすれる場所にでき

ます。アトピー性皮膚炎のある子は症状が悪

化することもあるので注意しましょう。 

あせもを作らない三つのポイント 

① 薄着が基本 

② 吸湿性の木綿の肌着を着る 

③ 汗をかいたら着替える、タオルで拭く、シ

ャワーで流すなどして、常に肌を清潔に 


