
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

    

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

     朝ご飯は脳を活発にしてくれて身体を動かすエネルギー！過ごしやすい

季節になり、運動量が多くなるこの時期は、何も食べないで登園すると力が

入らずけがに繋がることもあります。しっかりと食べて元気いっぱいに動ける

ようにしていきましょう。 

新型コロナウイルスの影響で登園自粛や臨時休園が続き、保護者の皆様には

大変ご迷惑をおかけいたしました。引き続き、感染対策を徹底して子どもたちの

健康と安全を守っていきたいと思いますので、ご理解とご協力お願いいたしま

す。 

また、気温の変化で風邪をひかないよう、子ども達の体調管理をしっかりと行

っていきたいと思います。家庭でも夜は早めに休む等、十分な休養を心がけまし

ょう。 

 令和４年 8月３1日 

 おきだて保育園 

  

保育理念   ～子ども一人一人の思いや活動を大切にし、保護者・地域からも信頼される保育園を目指す～ 

保育目標   ～なかよく 明るく 元気な子ども～ 

９月の行事 

はなぐみ ０歳…個々の発達に応じて、室内外で体を動かしたり、興味のある物で遊ぶ中で探索活

動や模倣遊びを楽しむ 

１歳…保育士や友達と一緒に様々な物に触れ、意欲的に過ごす 

２歳…保育士や友達と一緒に全身を使った遊びを楽しむ 

ほしぐみ…自分の思いを伝える事を楽しんだり、相手の思いを受け止める大切さを感じる 

つきぐみ…遊びや生活の中で自分の考えやイメージを伝え合いながら、友達と一緒に遊ぶ楽しさを

味わう 

そらぐみ…一人ひとりの気持ちや考えを受け止め、子どもが安心しながら自己を十分に発揮できる

ようする 

 １日（土） 和太鼓指導 

       三内丸山アリーナ（そら組） 

４日（火） 身体測定 

       交通安全指導 

５日（水） 英語教室（つき・そら組） 

９日（日） 和太鼓フェスティバル 

               (そら組) 

１１日（火） 食育指導 

１７日（月） 内科健診 

１９日（水） お誕生会 

２０日（木） まなびタイム（そら組） 

２１日（金） 歯科検診 

２４日（月）  

 ～     個別面談 

２７日（木）  

２６日（水） 英語教室（つき・そら組） 

２７日（木） まなびタイム（そら組） 

３１日（月） 総合避難訓練 

 

10 月の行事 

～水遊びが始まります～ 

 ３日（土） 和太鼓指導  

公立大学（そら組） 

５日（月） 身体測定 

      交通安全指導 

 ７日（水） 英語教室（つき・そら組） 

 ８日（木） まなびタイム（そら組） 

９日（金） お誕生会 

      お月見の集い 

１２日（月） 食育指導 

１３日（火） 保育参観（0,1,2,4 歳児） 

１４日（水） 保育参観（3,5 歳児）  

２０日（火） 避難訓練 

２１日（水） 英語教室（つき・そら組） 

２２日（木） まなびタイム（そら組） 

  

  

        

  9 月 9 日は「救急の日」。子どもたちの動きが活発になり、けがも多

くなる時期です。すりきずは流水で汚れを落としてばんそうこを貼

る、やけどは流水で冷やすなど、簡単な処置方法を覚えておくと便

利ですよ。この機会に、子どもたちと一緒に処置方法を確認したり、

おうちにある救急セットも見直してみてくださいね。 

 

・玄関の自動ドアのボタンは、

保護者の方が押すようにし

てください。 

・汗拭きタオルのご用意あり

がとうございました。８月い

っぱいで汗拭きタオル持参は

終了となります。 

  万が一の場合に備えて、避難経路

や避難の確認をこの機会にご家庭

でも確認し合いましょう。非常持ち出

し袋や非常食のチェックも行っておく

といいですね。 


