
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

    

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

   
朝晩と過ごしやすい気温となり、これから上着を着て登園したりするお子さんも

増えてくると思います。上着は廊下にかけておくため、フックにかけやすいようにひ

もを付ける等、子どもたちがやりやすいような工夫をお願いいたします。また、必ず

記名をお願いいたします。 

気持ち良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かす事を楽しんでいる子どもた

ち。トンボを追いかけたり、飛行機を見つけるとはしゃいだり、元気いっぱいです。 

１０月は、和太鼓フェスティバルがあります。毎日、練習をがんばっている年長

児さんの姿は、年下のお友達にとって「太鼓、かっこいいね～」と、皆の憧れとな

っているようです。 

 令和 4年９月３０日 

 おきだて保育園 

保育理念   ～子ども一人一人の思いや活動を大切にし、保護者・地域からも信頼される保育園を目指す～ 

保育目標   ～なかよく 明るく 元気な子ども～ 

10月の行事 

☆気温が低くなり、発熱や咳・鼻水

が出ている子が増えてきてい

ます。早めの受診をお願い致し

ます。 

 

11月の行事 

 

☆10 月 1 日は「衣替えの日」。夏

服から冬服に替わります。気温

によって衣服の調節をして、元

気に過ごせるようにしましょ

う。 

10.10 を横にすると、『眉毛』と『目』に見え

ることから１０月１０日とされています。暗い

ところでテレビを見たり、悪い姿勢で絵本

を読んだりして過ごすと、視力の低下に繋

がります。普段から目を大切にする習慣を

つけましょう。 

ハロウィンパーティに向けて、各

クラスマントやお菓子入れなどを製

作したり、今からとても楽しみにして

いるようです♪そら・つき組は英語教  

室（26 日）に行う予定です。 

10 月第 2 月曜日は体育の日

です。体育の日は「スポーツに親

しみ、健康な心身をつちかう」と

いう目的で制定されました。保

護者の方も一緒にスポーツを楽

しんではいかがでしょうか。 

はなぐみ ０歳…秋の自然に触れながら、体を十分に動かして遊ぶことを楽しむ 

１歳…保育者や友達と一緒に秋の自然に触れることを喜ぶ 

２歳…秋の自然に親しみ、興味や関心を持つ 

 

ほしぐみ…友達とのかかわりを広げ、簡単なルールを守って、一緒に遊ぶ楽しさを味わう 

つきぐみ…友達と思いを伝え合いながら、活動や遊びを十分に楽しみ、繋がりを深める 

そらぐみ…友達と共通の目的に向かい活動する中で、自分の力を発揮し、目的を達成する

ことの喜びを味わう 

２日（水） 身体測定 

       交通安全指導 

９日（水） 英語教室（つき・そら組） 

１０日（木） まなびタイム（そら組） 

１１日（金） 食育指導 

１５日（火） 避難訓練 

１６日（水） 英語教室（つき・そら組） 

１７日（木） まなびタイム（そら組） 

２１日（月） 地域の職場訪問（そら組） 

２２日（火） まなびタイム（そら組）延期分 

２８日（月） お誕生会 

 

 １日（土） 和太鼓指導 

       三内丸山アリーナ（そら組） 

４日（火） 身体測定 

       交通安全指導 

５日（水） 英語教室（つき・そら組） 

９日（日） 和太鼓フェスティバル 

               (そら組) 

１１日（火） 食育指導 

１７日（月） 内科健診 

１９日（水） お誕生会 

２０日（木） まなびタイム（そら組） 

２１日（金） 歯科検診 

２４日（月）  

 ～     個別面談 

２７日（木）  

２５日（火） まなびタイム（そら組）延期分 

２６日（水） 英語教室（つき・そら組） 

２７日（木） まなびタイム（そら組） 

３１日（月） 総合避難訓練 

 


