
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

    

                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

感染症や熱中症対策など、子どもたちの健康管理・安全対策には十分気を付

けていきたいと思います。引き続きご協力をお願いいたします。 

 

夏の感染症には、咽頭結膜炎(プール熱)、流行性角結膜炎、手足口病、ヘル

パンギーナ等があります。特徴として、高熱が出やすい。腸の中で増えるウイ

ルスが多く、しばらくの間便からもウイルスが排出され続ける。水を介しての

感染も起こりやい。口内炎や咽頭炎を伴うものが 

多く、食事摂取量や水分補給量が下がり 

やすい。また、発汗も多いため、脱水 

症状に繋がりやすい等があります。 

症状が見られた際は、受診をお願い致 

します。また、発熱をぶり返す子がい 

ます。解熱後 24時間はご家庭で様子を 

見るようにお願いいたします。  

 

 

 

 

はな組１歳…一人ひとりの健康状態に合わせて、ゆったりと快適に過ごせるよ

うにする 

はな組２歳…簡単な身の回りのことを、自分でしようとする 

ほし組…水遊びや砂遊びなど、夏ならではの遊びを楽しむ 

つき組…泥んこ遊びや水遊びなど夏ならではの遊びを喜び、思いっきり遊ぶ 
そら組…夏ならではの遊びを通して、友だちとの関わりを深める 

 

先月の運動会では天候不良の中ではありましたが、子どもたちの元気いっぱいの姿、

一生懸命取り組む姿をお見せすることができたと思います。子どもたちへの温かいご声

援、園へのご理解、ご協力本当にありがとうございました。 

さて暑さが本格的になり、夏の訪れを感じる今日この頃 。この時期は体力

や食 欲 が落 ちたり、睡眠時 間 も不 十分 だったりして夏 バテしやすい時期 で

す。生活のリズムを整えながら、この夏も元気に乗り越えていきましょうね。  

７月の行事 ８月の行事 

 ３日（月） 夏祭りごっこ 

４日（火） 英語教室（つき・そら組） 

５日（水） 交通安全指導 

      身体測定 

６日（木） まなびタイム（そら組） 

１８日（火） 食育指導 

２０日（木） まなびタイム（そら組） 

２１日（金） 避難訓練 

２４日（月） 和太鼓指導（そら組） 

２６日（水） 英語教室（つき・そら組） 

２８日（金） 保育参観 

 

 

       

  

  

        

 令和８年６月３０日 

  おきだて保育園 

園長 間山奈帆子 

  

保育理念   ～子ども一人一人の思いや活動を大切にし、保護者・地域からも信頼される保育園を目指す～ 

保育目標   ～なかよく 明るく 元気な子ども～ 

子ども達が楽しみにしている水遊びの季節がやってきましたね！水遊びをするに

あたって、準備していただく物については後程、マチコミでお知らせ致します。 

〇次のような症状がある場合は、プールには入れません。 

〇前日熱があった（元気がないなど）  〇咳・鼻水・下痢や腹痛・嘔吐など風邪

の急性期   〇目やに、充血など目の症状がある(結膜炎など)  〇耳だれがある 

〇とびひ、水いぼ、湿疹や傷が化膿している時 

 

 

２日（木）交通安全教室 

 ６日（月）身体測定 

７日（火）たなばたの集い 

８日（水）英語教室（つき・そら組） 

１０日（金）お泊り保育 

１１日（土）お泊り保育 

１５日（水）食育指導 

１６日（木）まなびタイム（そら組） 

１７日（金）避難訓練 

２２日（水）英語教室（つき・そら組） 

２４日（金）６、７月生まれお誕生会 

２７日（月）和太鼓指導（そら組） 

２９日（水）不審者訓練 

３０日（木）まなびタイム（そら組） 

 

 

 


