
                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

  

  

 園庭が雪で真っ白になり、雪が降ってくると子どもたちは大喜び。思い切り走り

回ったり、ふかふかの雪の上に寝転がってみたりと、冷たい風に頬や鼻を赤らめ

ながらも、全身で季節を味わっているようです。 

 引き続き、この時期ならではの遊びの楽しさを子どもたちに感じてもらえるよ

うにしていきたいと思います。 

はなぐみ ０歳…体をのびのびと動かしたり、冬の自然に触れたりすることを経験する 

1歳…保育者や友達と一緒に冬ならではの遊びや簡単なごっこ遊びを楽しむ 

２歳…簡単なルールのある遊びを友達と楽しむ 

 

ほしぐみ…寒い季節を健康で過ごし、のびのびと活動する 

つきぐみ…集団遊びを通して互いの思いを認め合い、協力し仲間意識を深める 

そらぐみ…就学に対して期待を膨らませ、自信をもって活動に取り組む 

 令和５年１月 31 日 

 おきだて保育園 

  

 

 

 

節分の集いに向けて、子どもたちは鬼のお面製作をすると「鬼、来るのか

な？」「自分の中にいる悪い鬼をやっつけるんだよね！」など、会話を弾ませな

がら取り組んでいました。めんどくさがり鬼や泣き虫鬼等々…悪い鬼をやっつけ

て、やさしい鬼さんたちと友達になりたいと思います♪福の神が遊びに来るそ

うですよ～♪ 

３月の行事 ２月の行事 
 すぐにお腹が空いたり、疲れが出て、元気いっぱい活動に参加できなくなって

しまいます。体に必要なエネルギーが不足すると、脳が「疲れ」を感じさせ、体の

動きを抑制します。元気に過ごすには、毎食バランスよく食べることが一番で

す。 

 

・ 3 月 11 日（土）は卒園式です。コロナ感染拡大防止のため、在園児の参加は

ありません。はな組（0 歳児）～つき組（4 歳児）のお子様で、お休みできる方

はご協力お願いいたします。 

・ 延長保育をご利用になる場合は、事前にお知らせください。急に延長保育

が必要になった場合も連絡をください。また、延長時間は夜７時までですの

でお迎えは時間厳守でお願いいたします。 

３日（金）お誕生会 

     ひなまつりの集い 

６日（月）身体測定 

     交通安全指導 

１１日（土）卒園式（そら組） 

１３日（月）避難訓練 

     ※お別れ会①（２７日から変更） 

１４日（火）食育指導 

     ※お別れ会②（２７日から変更） 

１５日（水）英語教室（つき・そら組） 

１６日（木）まなびタイム（そら組） 

１７日（金）和太鼓指導（そら組） 

２２日（水）英語教室（つき・そら組） 

２３日（木）まなびタイム（そら組） 

 

３日（金）お誕生会 

      節分の集い 

６日（月）身体測定 

      交通安全指導 

８日（水）英語教室（つき・そら組） 

９日（木）まなびタイム（そら組） 

１４日（火）食育指導 

１５日（水）英語教室（つき・そら組） 

１６日（木）まなびタイム（そら組） 

１７日（金）避難訓練 

２７日（月）和太鼓指導（つき組） 

   

 

 

 

  

 

 

 

保育理念  ～子ども一人一人の思いや活動を大切にし、保護者・地域からも信頼される保育園を目指す～ 

保育目標  ～なかよく 明るく 元気な子ども～ 

朝ごはんをしっかり食べていますか？ 

～今月のねらい～ 

 

２月１１日は国民の祝日です。１９６６年に「建国をしのび、国を愛する心を養う」という意

味で、「建国記念の日」として制定されました。絵本や地図などを見て、日本はどんな国

なのか、どんな形をしているのかなど、子どもたちと一緒に考えてみる機会にしていき

たいですね。 

～建国記念の日～ 


