
                                                            

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

  

 

感染症名 感染しやすい期間 登園のめやす 

インフルエンザ 症状が有る期間（発症前２４時間から発

病後３日程度までが最も感染力が強い） 

発症した後 5 日経過し、かつ、解熱し

た後 2 日経過していること（乳幼児に

あっては、3 日経過していること） 

新型コロナウイルス

感染症 

約 5 日間、最長 14日間とされてきたが、

オミクロン株では短縮傾向にあり、中央

値が約 3日とされている 

発症した後 5 日経過し、かつ症状が軽

快した後 1 日を経過すること 

マイコプラズマ肺炎 適切な抗菌薬治療を開始する前と開始後

数日間 

発熱や激しい咳が治まっていること 

溶連菌感染症 適切な抗菌薬治療を開始する前と開始後

１日間 

抗菌薬内服後 24 時間～48 時間が経過

していること 

RS ウイルス感染症 呼吸器症状のある間 呼吸器症状が消失し、全身状態が良い

こと 

ウイルス性胃腸炎 症状のある間と、症状消失後 1 週間（量

は減少していくが数週間ウイルスを排出

しているので注意が必要） 

嘔吐、下痢等の症状が治まり、普段の

食事がとれること 

1 月の行事 1２月の行事 

・２日（月）は未満児（はな組０.１.２歳児）クラス／３日（火）は以上児（ほ

し・つき・そら組）クラスのお遊戯会総練習があります。 

２日（月）通常登園   

３日（火）以上児（ほし・つき・そら組）クラスのみ９時までの登園です。 

・年末年始休日は、２９日（日）～１月３日(金)までです。着替え袋やお布団等、

持ち帰りになりますので、ご確認お願いします。 

 

 

 令和６年 11 月 29 日 

 おきだて保育園 

 今年も早いもので残すところ１カ月足らずとなりました。皆様にとって、今年は

どのような 1 年だったでしょうか？子どもたちは、さまざまな行事を通してたくま

しく成長しました。間近に迫ったお遊戯会では、さらにたくましく成長した姿をご

覧いただけるかと思います。保護者の皆様も楽しみにしていてくださいね。 

  

  

はなぐみ ０歳…保育者や友だちと関わりながら、好きな遊びを楽しむ 

1 歳…リズムに合わせて体を動かしたり、保育者の模倣をして表現した

りする楽しさを味わう 

２歳…お友だちを誘い合って、会話を楽しみながらあそぶ 

ほしぐみ…お遊戯会に期待を持ち、友だちと一緒に表現することを楽しむ 

つきぐみ…お遊戯会に向けての取り組みを通して、みんなでひとつのものを作り上

げる達成感を感じる 

そらぐみ…みんなで目標に向かって取り組む大切さを感じながら、やり遂げた充実

感や満足感を味わう 

保育理念   ～子ども一人一人の思いや活動を大切にし、保護者・地域からも信頼される保育園を目指す～ 

保育目標   ～なかよく 明るく 元気な子ども～ 

園だより

４日（土） 仕事始め 

６日（月） 身体測定 

      交通安全指導 

８日（水） もちつき会 

９日（木） まなびタイム（そら組） 

１５日（水） 英語教室（つき・そら組） 

１６日（木） 食育指導 

１７日（金） 避難訓練  

２２日（水） 英語教室（つき・そら組） 

２３日（木） まなびタイム（そら組） 

２４日（金） お誕生会 

２８日（火） 和太鼓指導（つき組） 

 

２日（月） お遊戯会総練習(未満児) 

３日（火） お遊戯会総練習(以上児) 

４日（水） 英語教室（つき・そら組） 

５日（木） まなびタイム（そら組）   

６日（金） 身体測定・交通安全指導 

１０日（火） 食育指導 

１４日（土） お遊戯会                         

１６日（月） 避難訓練 

１８日（水） 英語教室（つき・そら組） 

１９日（木） まなびタイム（そら組） 

２３日（月） クリスマスの集い 

２９日（日）～１月３日（金） 

年末年始休日 

インフルエンザ等の感染症が流行る時期になりました。手洗い・うがい・消毒な

ど、感染症予防をしっかりと行って、気持ち良く新年を迎えたいですね。 

※１２月より登園届の様式が変更になります。（玄関掲示しています） 

 

 毎日遊んでいる保育室を、子どもたちと一緒に掃除をして綺麗にした

いと思います。ぜひお家でも気持ちよく新年を迎えるために、おもちゃ

の整理整頓や拭き掃除など、お子様と一緒にしてみてくださいね！ 


