
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

    

                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

梅雨の季節がやってきました。天気の変わりやすいこの時期は、体調を

崩しやすいので、十分に注意が必要です。衣服の調節にはいつも以上に気

を配るようにしましょう。また、食中毒は６月から９月にかけて多く発生

します。お弁当のご飯は温かいと、蒸れて食中毒の原因になります。冷ま

してから持たせてください。よろしくお願いいたします。 

 

 令和８年５月２９日 

 おきだて保育園 

 園長 間山奈帆子 

保育理念   ～子ども一人一人の思いや活動を大切にし、保護者・地域からも信頼される保育園を目指す～ 

保育目標   ～なかよく 明るく 元気な子ども～ 

～今月のねらい～ 

はなぐみ１歳…梅雨期を健康に過ごし、好きなあそびを十分に楽しむ 
２歳…毎日の生活の流れを理解し、身の回りのことをしようとする 

ほしぐみ…保育者やお友だち、保護者と一緒に運動会を楽しむ 
つきぐみ…梅雨ならではの自然に関わって遊ぶことを楽しむ  
そらぐみ…友達と思いを伝え合いながら、一緒に遊ぶ楽しさを味わう  

7月の行事 6月の行事 

２日（木）交通安全教室 

 ６日（月）身体測定 

７日（火）たなばたの集い 

８日（水）英語教室（つき・そら組） 

１０日（金）お泊り保育 

１１日（土）お泊り保育 

１５日（水）食育指導 

１６日（木）まなびタイム（そら組） 

１７日（金）避難訓練 

２２日（水）英語教室（つき・そら組） 

２４日（金）６、７月生まれお誕生会 

２７日（月）和太鼓指導（そら組） 

２９日（水）不審者訓練 

３０日（木）まなびタイム（そら組） 

 

 

 

園だより
子どもたちが楽しみにしている運動会が間近に迫っています。今年は、

熊の出没で園庭での練習がままならない日もありますが、子どもたちの運

動会に対する期待は大きく、元気いっぱいに練習に取り組んでいます。子

どもたちのがんばりを園全体で応援していきたいと思います。 

梅雨の時期の注意点 

令和 5年度より、「小 1プロブレム」解消のために、青森市内の幼稚園・保育

園・子ども園と小学校が連携して様々な取り組みを行っています。 

＜令和８年度の主な取り組み＞ 

5月 沖小運動会予行練習見学（年長児）…中止 

7月 小学校教員による園の見学（予定） 

2月 幼保小交流会・校内見学に参加予定（年長児） 

また、幼保小連絡推進協議会（オアシス会議）を年 4 回行い、園や小学校で

の課題について話し合いをおこなっています。子どもたちや保護者の皆様が

安心して、小学校入学を迎えられるように小学校との交流を大切にしていき

たいと思います。 

 
 ※「小 1プロブレム」とは、1年

生の学級において、入学後の落ち

着かない状態がいつまでも解消

されず、教師の話を聞かない、指

示通りに行動しない、勝手に授業

中に教室の中を立ち歩いたり教

室から出て行ったりするなど、授

業規律が成立しない状態へと拡

大し、こうした状態が数カ月にわ

たって継続する状態のことです。 

「幼保小連携を行っています！」（幼稚園・保育園・子ども園・小学校） 
 
 

おたんじょうび おめでとう！ 

２日（火）カラーガード 

      和太鼓指導（そら組） 

６日（土）運動会 

８日（月）身体測定 

      交通安全指導  

１３日（土）運動会予備日 

１６日（火）英語教室（つき・そら組） 

１７日（水）バス遠足（つき・そら組） 

１８日（木）まなびタイム（そら組） 
１９日（金）食育指導 

２５日（木）まなびタイム（そら組） 

２６日（金）避難訓練 

２９日（月）和太鼓指導（そら組） 

３０日（火）英語教室（つき・そら組） 

  


